SZUKAJ POMOCY

INFORMATOR DLA OSOB ZMAGAJACYCH
SIE Z PROBLEMEM NARKOTYKOWYM

Jesli potrzebujesz anonimowej porady, wsparcia w kryzysie lub chcesz dowiedzie¢ sie, jak
zmotywowac bliska osobe do leczenia - wybierz:

1) Ogolnopolski Telefon Zaufania: 800 199 990
czynny codziennie w godzinach 16:00-21:00)

2) Stowarzyszenie MONAR - Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien od
Substancji Psychoaktywnych w Opolu
ul. Armii Krajowej 9/1, 45-071 Opole
tel: 77 456 40 44

3) Stowarzyszenie MONAR - Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien, Filia w Graczach
ul. Bazaltowa 12, 49-156 Gracze
tel: 77 460 98 19

4) Stowarzyszenie MONAR - Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien
ul. Lesna 2, 46-053 Zbicko
tel: 77 402 75 90

5) Stowarzyszenie na Rzecz Ludzi Uzaleznionych "ToCzlowiek" w Opolu
ul. Ozimska 71D, 46-020 Opole
tel: 77 453 23 38

6) Fundacja Poradnia Od-Do
ul. Sandomierska 4/1, 45-326 Opole
tel: 77 441 75 69

7) Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia
ul. Glogowska 37, 46-020 Opole
tel: 77 455 25 35

8) Samodzielny Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im.
ks. bp. Jozefa Nathana
ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice
tel: 77 403 43 36



